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Conferință științifică internațională „Patrimoniul de ieri – implicații in 

dezvoltarea societății durabile de mâine” (ediția a VII-a), Iași-Chișinău-

Lviv, 9-10 februarie 2023. Eveniment organizat în cadrul Programului de 

Stat 20.80009.0807.19 „Cultura promovării imaginii orașelor din Republica 

Moldova prin intermediul artei și mitopoeticii” (director de proiect dr. hab. 

Aliona Grati), desfășurat la Universitatea de Stat din Moldova. 

Programul și tezele comunicărilor (în limbile română, engleză, franceză și 

ucraineană) sunt editate sub auspiciile revistei științifice „Authentication and 

Conservation of Cultural Heritage. Research and Technique”, Iași (redactor-

șef profesor dr. habil. Nicoleta Vornicu). 
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ХАРЧУВАННЯ У С. СПАС КОЛОМИЙСЬКОГО РАЙОНУ ІВАНО-

ФРАНКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ: ТРАДИЦІЙНЕ ТА МОДЕРНЕ 

Meals in the village Spas of the Kolomyia district of the Ivano-Frankivsk 

region: traditional and modern 

 

Село Спас Коломийського району Івано-Франківської області, 

засноване у 1252 р., є одним із найдавніших і найбільших сіл на 

Прикарпатті. Спасівчани здавна дотримувалися народних звичаїв та 

обрядів, які були невід’ємною частиною їхнього повсякденного життя і 

стали засобом збереження ідентичності. Одним із таких етнографічних 

маркерів стала традиційна кухня, яка поєднує як гуцульські, так і покутські 

впливи.  

Під впливом глобалізаційних процесів традиційна кухня зазнала 

змін, але чимало страв й досі побутують на столі спасівчан. Зокрема, тут 

досі збереглася автентична страва «замащінка», яку подають на кожному 

весіллі, поминальних обідах, на храмове свято, Святий Вечір у м’ясному 

чи рибному вигляді (залежно від того чи є в той час піст). 

Загалом свідчення опитаних старожилів підтверджують, що майже 

половина традиційних страв так і залишилися у меню місцевого населення. 

Звичайно багато додалося і новітніх страв, що продиктовано міським 

впливом. Наприклад, на весіллі подають вже ресторанне меню: відбивні, 

різні салати типу «Цезар» і «Грецький», копчена курку з корейською 

морквою, крученики тощо. Та є страви, які зберігаються роками. Це 

студінець (холодець), «бурачки», згадана «замащінка», квасоля з 

копченими ребрами, весільний борщ, кулеша з бриндзою, голубці, 

«підпалка», каша рисова з сухофруктами тощо.  
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На Святий Вечір господині готують такі традиційні страви: голубці 

з кукурудзяною крупою, креплики (вареники) з капустою і маком (тоді 

замість маку кажуть «городник»), оселедець, кутю, пампушки, гриби, 

пісний вінегрет, узвар, завиванець і рибну «замащінку». 

Таким чином, харчування населення с. Спас, яке знаходиться на 

гуцульсько-покутському пограниччі, попри зміни, обумовлені 

глобалізаційними процесами, зберігає свої автентичні риси. Традиційні 

страви або готуються за тими ж рецептами, що у давнину, або з незначними 

змінами у складі продуктів чи приправ. 

 

 

Ігор ДРОГОБИЦЬКИЙ 

викладач кафедри теорії та методики навчання, кандидат 

історичних наук, 

Івано-Франківський обласний інститут післядипломної педагогічної 

освіти, 

Email: drogobutsky@ukr.net 

Петро ТКАЧІВСЬКИЙ 

керівник гуртка, виховник Пласту-НСОУ, 

Івано-Франківський обласний дитячо-юнацький пластовий центр, 

c. Залуква Галицької ОТГ, Івано-Франківська область 

Email: ptkachivskyj@ukr.net 

 

КОМПЛЕКС СВЯЩЕНИЧОЇ РЕЗИДЕНЦІЇ О. РУДОЛЬФА МОХА  

У С. КУРИПІВ: МИНУЛЕ, СЬОГОДЕННЯ, ПЕРСПЕКТИВИ 

The complex of the priest's residence of Fr. Rudolph Moh in the village 

Kurypiv:past, present, prospects 

 

Священиче житло у с. Курипівє осердям колишнього комлексу 

будівель, демешкав представник кліруі який носив назву плебанія. Такий 

термін використовувався не тільки в Галичині, але й у Польщі та Білорусії. 

Одночасно житло священика, зокрема у сільській місцевості носило назву 

“резиденція”.У результаті співпраці із п.Зиновієм Соколовським на основі 

вивчення матеріалів, що використовувалися у процесі зведення споруди та 

стилю будівельних робіт, взначено, що приблизним часом будівництва 

означеної священичої резиденції є період 60−70-хх рр. ХІХ ст. Відзначимо, 
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